


Prepara tu receta 
más divertida

En este taller queremos que pongas en marcha tu 
imaginación y que crees dibujos con los ingredientes 
que tienes a tu disposición. Caras, animales… ¡lo que 
se te ocurra! 

Seguro que tus recetas van a tener mucho éxito, por-
que la Dieta Mediterránea es tan creativa como tú.

¿Quieres ideas?
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