&editerr aneam({s\ ﬁ'} RIS Eineames

La Dieta Mediterran.ea es como ti

BASES DEL CONCURSO
“EL MURAL DE LA DIETA MEDITERRANEA”
Enero 2018.

El MINISTERIO DE AGRICULTURA Y PESCA, ALIMENTACION Y MEDIO AMBIENTE (en adelante
MAPAMA) organiza, a través de ONZA COMUNICACION Y MARKETING, S.L. (en adelante
Organizacion), con domicilio social en Numancia, 185, 08034 Barcelona y CIF B-66149436, un Concurso
de murales sobre la Dieta Mediterranea. El presente concurso esta dirigido a grupos de jovenes de entre
8 y 12 afios de todos los centros educativos de Espafia y se regird por las presentes bases. La
participacion es completamente gratuita.

Este concurso tiene como finalidad dar a conocer la Dieta Mediterranea y los alimentos que la componen.

1. REQUISITOS DE PARTICIPACION
Para poder participar en el concurso es necesario:
1.1. Ambito geografico: alumnos de Primaria residentes en Espafa.

1.2. Edad: entre 8 y 12 afios.

1.3. Realizar un mural. Los participantes deberan elaborar un mural con un tema relacionado con la
Dieta Mediterranea. El tema y la técnica artistica a utilizar sera libre para fomentar la creatividad
de los alumnos. El mural deben realizarlo en el soporte que se les entregara con el fin de que
todos los participantes utilicen el mismo modelo.

Los murales participantes deben inspirarse en la Dieta Mediterranea en todas sus vertientes; por
ello, los centros tendrdn como informacion bésica la piramide de la Dieta Mediterranea y los
consejos-pistas sobre como seguirla (ver documentos graficos).
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DI " El aceite de oliva es tu mejor amigo para
PISTA 1 acompafiar ensaladas, guisos, aperifivos...

Come muchos alimentos vegetales.
A
No te olvides de tomar pan, arroz, pasta
PISTA 3 y cereales todos los dias.

Aprovecha los alimentos frescos
tipicos de tu region. Podrés disfrutar los frutas
y verduras en su mejor momento.

- Toma productos lacteos todos los dias.
PISTA 5 Principalmente leche, yogur y quesos.
Come mucho pescado azul y huevos.

Come carne, mejor formando parte
de platos de verduras y cereales.

o la fruta debe ser tv postre habitual y fambién
PISTA 8 debes tomarlo entre horas.

PIST A 9 El agua es la bebida mds refrescante y la més sana.

jNo esperes a tener sed para beber agual

P Haz ejercicio todos los dias: es fan importante
PISTAT0 como comer bien y ademds... jmuy divertido!

Los murales deberan representar la Dieta Mediterranea de una forma creativa, original, didactica
y atractiva.

Los murales participantes podran utilizar cualquier tipo de técnica artistica y recursos, como
ilustraciones, fotografias, collages, textos o cualquier otra que el participante desee.

Participacion en curso/colegio. Se entregara al colegio, donde se impartan los talleres
didacticos llevados a cabo en 10 provincias espafiolas, un tubo que contiene un maximo de 4
laminas (de 1x1,5 m) sobre las que se podran realizar los murales. El colegio debe seleccionar si
quiere participar con uno o mas murales hasta un maximo de 4. Cada colegio determinara cémo
seleccionar a los participantes (por grupos, por clases, por cursos).

En el caso de participar en grupos, cada grupo de participantes debera pertenecer al mismo
centro educativo de Espafia. Cada grupo sélo podra participar con un Unico mural.

E-mail de atencion del concurso: se habilitara un mail para todas las consultas que surjan
sobre codmo participara en la accién (concursosdietamediterranea@gmail.com). Toda la
informacién de las bases estara recogida en alimentacion.es.

Los murales en los que no se utilicen los puntos que se enumeran a continuacién no seran
validos:

= Muestren de forma positiva y correcta la Dieta Mediterranea y transmitan su estilo de vida.
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= No se inspiren realmente en la Dieta Mediterranea (bien sea la esencia o los productos o el
estilo de vida de la misma).
= Cumplan con los requisitos marcados en estas bases.

No se consideraran validos los murales con imagenes no aptas para menores o que pudieran
herir la sensibilidad del publico. EI MAPAMA se reserva el derecho de no publicar o eliminar
aquellos murales que no coincidan con el espiritu de entretenimiento y participacion del
concurso, asi como aquellos que, segln su criterio, pudieran atentar contra la dignidad de las
personas o vulneren los valores y derechos reconocidos en la Constitucion.

Los criterios de seleccion de los murales contemplaran los siguientes criterios:
= La puesta en valor y divulgacion de la Dieta Mediterrdnea. Alimentos representados y/o
esencia de la Dieta Mediterranea y/o estilo de vida.
= La creatividad del mural en cuanto a su atractivo, composicién, originalidad y presentacion.
Tanto en la idea como en la ejecucion.
= Los recursos artisticos y graficos seleccionados.

2. EL CONCURSO
El desarrollo del concurso consta de 3 fases. Las fechas propuestas son estimadas. El MAPAMA se
reserva el derecho de modificar ligeramente las fechas indicadas.

Fase I: Convocatoria y participacion en los murales

Desde el 1 de febrero hasta el 15 de octubre de 2018 (hasta las 14h, hora peninsular).

Se entregara a los colegios unos tubos con las ldminas en las que se deberan realizar los murales. A
cada centro escolar se entregara un tubo con un maximo de 4 l&minas. También se proporcionaran las
bases de participacion al concurso y un folleto explicativo.

Para cualquier duda de participacion, se habilitara un e-mail de contacto que se entregara en el material
a cada centro.

Los colegios que participen, deberan seguir los siguientes pasos:

2.1 Autorizacion de padres o representantes legales. El director/iefe de estudios del colegio debera
solicitar a los alumnos la autorizacién de sus padres o representantes legales para participar en el
concurso, la aceptacion de las bases del mismo y lo que implica la participaciéon en el mismo. El
colegio debera guardar dichas autorizaciones durante un tiempo minimo de 12 meses.

Al participar, el centro escolar confirmara que todos los participantes tienen autorizacion por parte de
sus padres o representantes legales para participar en el concurso y para que el mural pueda
visualizarse en las paginas web y en los distintos perfiles de las redes sociales del MAPAMA.

2.2 Participacion y envio de los murales. La participacion se llevara a cabo por un miembro del
centro escolar asignado por el propio centro escolar. Debera hacer constar los nombres de los
participantes, el centro educativo, el curso y/o la clase a la que pertenecen asi como la ciudad
desde la que participan. La participacion se realizara directamente siguiendo los siguientes pasos:

1. El representante del centro escolar debe asegurarse que tiene la autorizaciéon de padres o
representantes legales de todos los alumnos que deseen participar en el concurso.

2. Elrepresentante del centro escolar debera:
=  Cumplimentar la etiqueta que esta en los murales con datos del centro escolar y de los
participantes (nombre del colegio, clase que ha elaborado el mural, direccién, persona de
contacto, correo electrénico y teléfono). Deberd marcar la casilla de “Acepto las bases
legales del concurso”.
= Introducir el/los murales que realicen dentro del tubo de la promocion.
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= El colegio podréa enviar los murales dentro del tubo a la siguiente direccién: Att. Onza
Comunicacion, ¢/ Josep Bertrand 3 — 08021 Barcelona. El colegio también se podra poner
en contacto a través del correo electronico concursosdietamediterranea@gmail.com para
gestionar la recogida del tubo con los murales que hayan participado.

El MAPAMA y la Organizacién no seran responsables si el grupo que al participar introduce
datos falsos o carece de autorizacion por parte de padres o representantes legales, o el envio
no llega a su destino.

Una vez realizado el envio del material, desde la Organizaciéon se contactard con los
responsables del centro participantes para corroborar la inscripcién.

Una vez enviados los murales no podran ser modificados ni sustituidos por otros.

2.3 Validacion de los “murales”. Conforme se vayan recibiendo los murales, se realizaré la validacion
de los mismos. Se revisaran y se eliminaran del concurso todos aquellos murales que no cumplan
con los requisitos de las bases.

Se informaréa por correo electronico, a los responsables de los grupos participantes, que hayan sido
eliminados en la fase de validacién.

Al participar en el concurso, los participantes y sus representantes legales ceden todos los derechos
de propiedad intelectual y de explotacién de la obra y de su imagen y nombre (ver en punto 6).

Fase ll: Eleccidon y comunicacion de los ganadores:

Desde el 16 de octubre hasta el 31 de octubre de 2018.

Un jurado compuesto por tres expertos designados por el MAPAMA seleccionara dentro del plazo
indicado el mural ganador y uno finalista. Ademas se seleccionaran dos murales mas como suplentes por
si por diversas razones no se consiguen entregar los premios a los ganadores titulares.

Fase lll: Exposicion de los murales finalistas y acto de entrega de premios:
Se realizard una exposicion de los murales finalistas y de una seleccion de los murales mejor valorados
por parte del jurado durante el mes de noviembre de 2018.

3. PREMIOS

Al equipo (clase/curso) ganador

El premio para los ganadores consistira en una actividad culinaria y de entretenimiento impartida por un
chef de prestigio. Se podra realizar tanto en el propio centro escolar o en otro lugar indicado como en
las instalaciones del restaurante del experto seleccionado (maximo 30 personas). Ademas, recibiran
también un kit de manualidades para cada componente del grupo.

Al centro escolar ganador
El centro educativo al que pertenezca el grupo ganador recibird una camara fotografica instantanea
como equipamiento tecnoldgico del colegio.

Al equipo (clase/curso) finalista
El equipo finalista recibird un kit de manualidades para cada uno de los componentes de dicho
equipo.

El envio del premio se hara unicamente a direcciones postales del colegio ganador dentro del territorio
espafiol (Peninsula, Ceuta, Melilla, Islas Baleares e Islas Canarias).

Ninguno de los premios se podra cambiar o canjear por otro premio o por dinero.
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4. IDENTIFICACION DE LOS PARTICIPANTES:

4.1. Para participar en el concurso sera requisito de obligado cumplimiento, que el representante
(persona de contacto) de cada grupo sea responsable y depositario de los datos de los integrantes
del grupo (nombres de todos los participantes, el colegio y la clase a la que pertenecen y la ciudad
desde la que participan), asi como de la autorizacion de los padres y/o representantes legales de
cada integrante del grupo. Para que el MAPAMA pueda automaticamente utilizar, publicar y
reproducir sin limitacién, el mural, su imagen y nombre en cualquier tipo de publicidad, promocién,
publicacién, incluido Internet o cualquier otro medio de la naturaleza que sea y en cualquier formato,
con fines promocionales, siempre que éstos se relacionen con la presente competicion, sin que
dicha utilizacién le confiera derecho de remuneracion o beneficio alguno.

4.2. No seran considerados como validos, y por tanto quedaran fuera de concurso, los grupos que no
comuniquen correctamente los datos solicitados o no cumplan los requisitos indicados, los que no
estén cumplimentados totalmente; los que contengan datos manifiestamente incorrectos; los que se
remitan en fecha anterior o posterior al plazo requerido por la Organizacién a la vigencia del
concurso o incumplan lo estipulado en las presentes bases.

4.3. El MAPAMA se reserva el derecho a eliminar a cualquier participante en el concurso cuyos datos
sean inexactos 0 no haya rellenado los formularios requeridos o albergue alguna duda sobre la
veracidad de los mismos.

5. PROTECCION DE DATOS PERSONALES:

En cumplimiento de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protecciéon de Datos de Caracter
Personal (LOPD) y del R.D. 1720/2007, de 21 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
desarrollo de la LOPD, informamos de que los datos personales que pudieran recabarse para la gestion
del presente concurso, se incluiradn en un fichero titularidad del MAPAMA y que se recaban con la Unica
finalidad de gestion del presente concurso.

Para ejercitar los derechos de acceso, rectificacién, cancelacién y oposicién previstos en la Ley puede
dirigirse mediante carta a la direccion Paseo Infanta Isabel, 1, 28071 Madrid o por correo electrénico a
sgpromocion@mapama.es indicando el derecho que quieren ejercitar e indicando, como referencia, el
nombre del concurso.

6. PROPIEDAD INTELECTUAL:

6.1. Que el concursante cede al MAPAMA de forma automatica y definitiva, todos los derechos de
propiedad intelectual asi como los de explotacion, de la obra derivada, creaciones o invenciones
objeto de este concurso y que hayan sido aceptadas por el MAPAMA. La cesion incluye todos los
derechos de reproduccion, transformacion, distribucién y comunicacién publica de la grabacion o
imagenes captadas, sin limitacién de tiempo ni de territorio.

6.2. Consienten automaticamente la utilizacion, publicacion y reproduccion sin limitacién, por parte del
MAPAMA del mural, su imagen y nombre en cualquier tipo de publicidad, promocién, publicacion,
incluido Internet o cualquier otro medio de la naturaleza que sea, con fines comerciales o
informativos siempre que éstos se relacionen con el presente concurso, sin que dicha utilizacion le
confiera derecho de remuneracién o beneficio alguno.

6.3. Queda en todo punto prohibido al concursante usar el logo de “mediterraneamos” o cualesquiera
otros del MAPAMA, para un fin distinto del expuesto en estas bases. Esto es, que el hecho de
participar, no le confiere derecho a usar los logos y marcas libremente.
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7. LEY APLICABLE Y JURISDICCION:

Las presentes bases se interpretaran conforme a la Ley espafiola. Para todo lo relativo a la interpretacion,
cumplimiento y ejecucién de las presentes bases, el MAPAMA y los participantes, con renuncia expresa a
cualquier otro fuero o privilegio que pudiera corresponderles, se someten de modo formal a la jurisdiccion
y competencia de los Juzgados y Tribunales de Madrid.

8. ACEPTACION DE LAS BASES:
La participacion en el presente concurso supone el conocimiento y la aceptacion integra de las presentes
bases. EIl MAPAMA queda facultado para resolver cualquier contingencia no prevista en las bases.

El MAPAMA se reserva el derecho de acortar, anular, prorrogar o modificar las bases del presente
concurso si las circunstancias lo exigen. Su responsabilidad no se vera comprometida por este hecho.

Toda la dificultad que surja o nazca a partir de la aplicacion o de la interpretacion del presente reglamento
0 que no fuera previsto por éste, sera resuelto en ultima instancia por la organizadora de la promocién.

9. BASES DEPOSITADAS ANTE NOTARIO:

El simple hecho de participar en el concurso implica la aceptacién pura y simple de las presentes Bases,
que han sido depositadas en la Notaria de Pablo de la Esperanza y que pueden ser obtenidas con una
simple peticién, siendo a cargo del solicitante el importe de la copia.



