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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE ANDALUCIA  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que se 
aplica el 
Plan 

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA 

304.878 Euros 6-11 
años 240.000 800 

1 vez al 
mes 
durante 4 
meses. 
12 veces 
por niño 

Manzana 
Clementina 
Pera 
Melón 
Fresa 
Zumo de naranja 

Consejerías 
de 
Agricultura y 
Pesca, 
Educación y 
Salud 

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 

• Medidas previstas: Elaboración de díptico informati vo. Plataforma de información nutricional del Insti tuto Europeo de 
Alimentación Mediterránea. Dossier en soporte infor mático con material de apoyo. Recetario infantil. C iclo de 
conferencias temáticas. Cuento inacabado La Fruta M ágica. Gymkana de la Fruta. 

• Presupuesto: 20.000 euros 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE ARAGON  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que 
se aplica 
el Plan  

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA  
 110.000 
 

 
6-12 
años 

 
19.400 

 
80 

 
1 fruta a la 

semana 
durante 12 
semanas. 
12 veces 
por niño 

 
Manzana 

Pera 
Mandarina 

Plátano 

 
Departamento de 

Agricultura y Alimentación 
en la cofinanciación, 

Y Departamentos de Salud y 
Consumo y Deporte en la 

coordinación con los 
centros escolares.  

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE ASTURIAS  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que 
se aplica 
el Plan  

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, 
Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA 

25.000 € 
3 – 12 
años 

5.000 
niños 

25  -30 
Centros 

5 días a la 
semana 

durante un 
més.  

20 veces al 
niño 

Pera 
Manzana  
Mandarina 
Plátano 
Kiwis 
Fresas 
Cerezas 
Albaricoques 
Melocotones 
 

• Consejería de Medio 
Rural y Pesca (Dirección 
General de Ganadería y 
Agroalimentación  

• Consejería de Educación 
y Ciencia (Dirección 
General de Planificación, 
Centros e 
infraestructuras  

• Consejería de Salud y 
Servicios Sanitarios. 

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 

5000€ 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE BALEARES  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que se 
aplica el 
Plan 

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA 

100.000 € 
Primaria  
6 – 12 

 

Aprox. 
9.200 
niños 

40 
Centros 

1 vez mes en 
cada escuela 
1 de Octubre  
a 15 de 
Junio 
7 veces niño 

 
Manzana 
Melón y sandía 
Cereza 
Zumo de naranja 
(100%) 
Naranja 
Kiwi Albaricoque  
Nectarina 
Ciruela 
Fresas 

• Conselleria 
d’Agricultura i 
Pesca  

• Empresa pública 
Serveis de 
Millora Agrària, 
SA 

• Conselleria de 
Educación. 

• Conselleria de 
Salut i Consum 

 
Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 

Jornadas formativas y unidades didácticas sobre agricultura ecológica y dieta mediterranea 
36.000 € 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011  
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE CANARIAS  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea . 

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que 
se aplica 
el Plan  

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA  
 116.396 
 

 
3-10 

 
11.171 

 
41 

 
3 veces a la 

semana 
29 semanas 
87 veces por 

niños 

 
Manga, Plátano, 
Papaya, Naranja, 

Mandarina, 
Manzana, Pera, 
Tomate, Piña 

tropical, Sandía 

 DG Salud Pública. 
DG Promoción 
educativa. 
Instituto Canario de 
Calidad Alimentaría. 
Consejería de 
Agricultura, Ganadería 
, Pesca y 
Alimentación. 
Gestión del Medio 
Rural de Canarias. 
Organismo pagador 
de Fondos Agrícolas 
Europeos. 

Medidas de 
acompañamiento  y 
presupuesto de la 
Comunidad Autónoma  
para las medidas de 
acompañamiento 

75.000 € 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
COMUNIDAD AUTONOMA DE CASTILLA LA MANCHA  

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de  
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que se 
aplica el 
Plan 

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA  
 
 
 
 
 

175.000 
 

 
 
 
 
 

6-12 
años 

 
 
 
 
 

27.000 

 
 
 
 
 

135 

1 día a la 
semana 

durante 7 
semanas. 

7 veces por 
niño 

Albaricoque, 
 fresa,  
kivi,  

mandarina, 
manzana 
 melón,  
naranja,  

pera,  
plátano 

 uva 

-Consejería de 
Agricultura y 

Desarrollo Rual,  
- Consejería de 

Educación,  
- Consejería de 

Salud y Bienestar 
social 

Cooperativas de 
Castilla la 
Mancha  

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 

 Carlas informativas: 30.000€  Consejería de Salud y  Bienestar Social 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE CASTILLA Y LEON  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que se 
aplica el 
Plan 

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA 350.000 
 

6-11 
(Primaria) 

 

122.828 
 

846 
 

5 días a la 
semana 
durante 4 
semanas. 
20 veces 
por niño. 

Zanahoria (fresca 
o en zumo), Pera, 
Manzana 
 

● Consejería 
de Agricultura 
y Ganadería 
 
● Consejería 
de Sanidad 
 
● Consejería 
de Educación 
 

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE CATALUÑA  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamien
to  

Grupo diana 
de edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que se 
aplica el 
Plan 

Número 
de 
colegios 
implicad
os  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA 

 
 1.091.000 € 
 

Prioritario de 6-
10 años (Ciclo 
inicial y medio 
de Primaria) 
 

Si hay 
disponibilidad 
presupuestaria 
se extenderá de 

10-12 años  
 

280.000 
(de 6 a 10 

años) 
 

140.000 
(de 10 a 12 

años) 

Se 
ofrecerá a 
2.300 
centros 
escolares 

 
 
2 - 3 días al 
mes, durante 
8 meses,  
Aprox 24 
veces por 
niño 
 
 

Fruta fresca . Melocotón, 
Nectarina 
Pera, Manzana 
Ciruela, Cereza 
Albericoque, Fresón 
Naranja, Mandarina 
Plátano, Uva 
Higo 
IV Gama en productos  que 
por el tamaño de las piezas 
o por su dificultad de pelado 
es complicado el suministro 
en fresco (Melón, Sandia, 
Piña, Granada, Kiwi) 

Departament d’ 
Agricultura, 
Alimentació i Acció 
Rural 
 
Departament de 
Salut 
 
Departament 
d’Educació 
 
Organizaciones de 
Productores de Fruta 

Medidas de 
acompañamiento  y 
presupuesto de la 
Comunidad 
Autónoma  para las 
medidas de 
acompañamiento 

Presupuesto 165.000 € ( Trípticos información famil ia, unidades didácticas, visitas mercas, huertos es colares, …) 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE EXTREMADURA  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que se 
aplica el 
Plan 

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA  
20.000€ 

 

 
6-12 

 
4.800 

 
26 

 
1 semana 

al mes 
durante 5 

meses 
25 veces 
por niño. 

Melocotón, 
nectarina, 

cereza pera, 
ciruela y 
naranja 

Consejería de 
Agricultura y 

Desarrollo 
Rural 

 
Consejería de 

Educación 
 

Consejería de 
Sanidad  

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE GALICIA  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que 
se aplica 
el Plan  

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA  
 117.216 € 

 

 
6 -16 
años 

 
217.102 

 
1.468 

Período 5 
días lectivos 
consecutivo
s al mes, de 
1-4 meses 

Manzanas 
Peras 

Plátanos 
Mandarinas 

Frutas frescas de 
temporada 

obtenidas en 
Galicia 

Consellería do 
Medio Rural 
(Fogga) 
Consellería de 
Educación e 
Ordenación 
Universitaria 
Consellería de 
Sanidade.  

Medidas de 
acompañamiento  y 
presupuesto de la 
Comunidad 
Autónoma  para las 
medidas de 
acompañamiento 

18. 755€ 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE MURCIA  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana 
de 
edad 
de los 
niños  

Total 
niños en 
los que 
se aplica 
el Plan  

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA  
 
 
 
 
 

80.000 € 
 

 
 
 
 
 

6, 7 y 
8 años 

 
 
 
 
 

25.333 

 
 
 
 
 

205 

1 entrega a 
la semana 
durante 12 
semanas. 
13 veces 
por niño 

Melón, Frutas de 
hueso, Cítricos 
Manzana, Pera 

Plátano 
Uva de mesa 
Zumo, Fresas 

Zanahoria 
Tomate Cherry 

Guisantes, Habas 

-Consejería de 
Agricultura y Agua 

- Consejería de 
Educación, Formación 

y Empleo 
- Consejería de Sanidad 

y Consumo  

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 

Coste total de medidas de acompañamiento: 220.000 € 
- Charlas Formativas (Ponentes, audiovisuales, material de difusión). - Actividades motivadoras del consumo (espectáculo infantil +comic motivado en las 
bondades del consumo de fruta y verduras), - Coordinación del programa 
En función de la participación del MARM, quedará pendiente realizar las visitas a explotaciones agrarias (autobuses, monitores, material audiovisual). 
Otras medidas cuantificables, aportadas por las distintas Consejerías, no incluidas en el presupuesto de la Comunidad Autónoma, ni en las medidas de 
acompañamiento:  
Consejería de Sanidad y Consumo:- Formación y coordinación por parte de endocrino de reconocido prestigio a nutricionistas, coordinadores                 del 
programa y técnicos de cada Consejería. - Control de los inspectores sobre la calidad sanitaria del producto. - Inspección a la Industria. 
Consejería de Educación, Formación y Empleo:  - Reuniones coordinadores y técnicos de la Consejerías. - Selección de colegios y coordinación del programa. - 
Coste de desplazamiento de los colegios. 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE NAVARRA  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños en 
los que se 
aplica el 
Plan 

Número de 
colegios 
implicados  

Frecuencia 
establecida en 
reparto fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

NAVARRA  
 95.000 
 

 
6-11 

 
2.000 

 
10 

 
3 veces  a la 

semana 
durante 8 

meses. 
100 veces a 
cada niño 

 
Pera, manzana, 
plátano, zumos 

• Dpto. de 
Desarrollo 
Rural y 
Medio 
Ambiente 

• Instituto 
de Salud 
Pública 

• Dpto. de 
Educación 

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011   
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE PAIS VASCO  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no  incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana de 
edad de 
los niños  

Total 
niños 
en los 
que se 
aplica 
el Plan  

Número 
de 
colegios 
implicad
os  

Frecuenci
a 
establecid
a en 
reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) 
previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA  
150.000 € 
 

 
De 8 a 

12 años 

 
30.000 

 
300 

 
1 día 

durante 6 
semanas. 
6 veces 

por niño. 

 

-PERAS 
-KIWIS 
-MANZANAS 
-PLÁTANOS 
-CEREZAS 
-CÍTRICOS 
- ZUMOS 
ELABORADO
S EN EL 
PROPIO 
COLEGIO 

 
DIRECCIÓN DE CALIDAD 
ALIMENTARIA DEL DEPARTAMENTO 
DE MEDIO AMBIENTE, 
PLANIFICACIÓN TERRITORIAL, 
AGRICULTURA Y PESCA)  
 
-DIRECCIÓN DE CENTROS 
ESCOLARES DEL DEPARTAMENTO 
DE EDUCACIÓN, UNIVERSIDADES E 
INVESTIGACIÓN 
 
-DIRECCIÓN DE SALUD PÚBLICA 
DEL DEPARTAMENTO DE SANIDAD Y 
CONSUMO 

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 
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ESTRATEGIA REGIONAL 2010/2011  
 

COMUNIDAD AUTONOMA DE VALENCIA  
 

 PLAN  DE CONSUMO DE FRUTA Y VERDURAS EN LAS ESCUEL AS. 
  Reglamento 288/2009 de la Comisión Europea.  

 
 PRESUPUESTO 

COMUNIDAD 
AUTONOMA 
 (no incluye el 
fondo UE ni 
medidas de 
acompañamiento  

Grupo 
diana 
de edad 
de los 
niños  

Total 
niños en 
los que 
se aplica 
el Plan  

Número 
de 
colegios 
implicado
s  

Frecuencia 
establecida 
en reparto 
fruta  

Productos  
(Fruta, Verdura) previstos  

Organismos  
públicos  
o privados  
implicados  

CCAA 

1.700.000 € 
 

6 a 11 
años 286.000 1.355 

2 veces al 
mes 

durante 4 
meses.  
8 veces 

cada niño 

* Cítricos: Naranjas y 
mandarinas: fresco,  
IV Gama, zumo. 
Caqui: fresco 
Granada: fresco y IV gama 
Sandia y Melón: fresco y IV gama 
Manzana: fresco 
Uva de mesa: fresco 
Fruta temporada (abril, mayo, 
junio-septiembre, octubre) 
* Tomate, pimiento, cebolla, 
alcachofa 

- Conselleria 
de Educación 

 
- Conselleria 

de Sanidad 
 
- Conselleria 

de Agricultura  

Medidas de 
acompañamiento  
y presupuesto de 
la Comunidad 
Autónoma  para 
las medidas de 
acompañamiento 

100.000€  
- Creación de imagen de campaña 
- Díctico explicativo y Póster explicativo de la camp aña 
- Material de promoción: delantales para madres y pad res del AMPA que repartan la fruta, muñecos, traser as, carteles, camisetas 
- Animación disfrazada 
• Charlas informativas a profesores, educadores y AMP A 
• Contratación de deportistas como ejemplo para los n iños. 

 


